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Percorso
Insieme per risignificare

Caritas Diocesana, così come le Caritas parrocchiali, dal mese di febbraio sta viven-
do il percorso “Insieme per… risignificare”. A partire dall’appuntamento di dicembre 
a Castegnato e provocati dal tentativo di risignificare uno dei tratti distintivi di Ca-
ritas – l’opzione preferenziale per i poveri –, il percorso “Insieme per… risignificare” 
rappresenta un’opportunità per riappropriarsi del sogno di Caritas, attualizzarlo e 
contestualizzarlo, alla luce della Parola di Dio, del Magistero, dei segni tempi, delle 
esperienze di Grazia. Ritrovarsi, fare il punto autentico di partenza dell’essere Caritas 
e individuare prassi di creatività pastorale a partire dagli ambiti che le sono propri: 
accoglienza, ascolto, animazione, donne, giovani e dar conto. Insieme per… risignifica-
re, “per guardare insieme in avanti con sguardo lucido e disincantato, non cinico, ma 
coraggioso, nell’assunzione del reale superiore all’ideale; nella ricerca e nella lettura 
degli indizi di credibilità che la fede offre, che la speranza anima e che la carità antici-
pa e realizza” come argomenta don Maurizio Rinaldi. Un’occasione per percorrere la 
via della creatività consegnata da papa Francesco a Caritas Italiana. (Angela Bertelli)

L’esperienza del Microcredito Sociale 
continua e si struttura ulteriormente 
in questo anno giubilare della spe-
ranza, “da cogliere come opportunità 
per un rinnovato impegno nell’e-
vangelizzazione, ma anche per dare 
risposte alle questioni sociali sempre 
più stringenti”, così afferma il Consi-
glio Permanente della Cei. A Brescia 
l’esperienza del Microcredito è stata 
avviata nel 2008 coinvolgendo 26 
zone pastorali su 32. Da poche set-
timane è stata attivata anche la zona 
pastorale 5 del Sebino, pertanto le 

zone ora operative sono 27, una larga 
maggioranza. Se a livello nazionale è 
stata lanciata la campagna “Mi fido di 
noi”. Si tratta di un progetto straordi-
nario di Microcredito Sociale a favore 
di quanti hanno difficoltà ad accedere 
al credito, la tradizione bresciana 
è stata antesignana. Sotto questo 
punto di vista, pertanto ,continuerà 
a promuovere e lavorare usando lo 
strumento del Microcredito di cui 
dispone oramai da quasi due decadi: 
un accompagnamento delle perso-
ne e delle famiglie beneficiarie del 

credito, anche attraverso momenti 
formativi tesi a favorire una gestione 
consapevole e sostenibile del bilancio 
familiare, per contribuire al riconosci-
mento della dignità e della libertà di 
ogni persona. A beneficiare del Micro-
credito Sociale a Brescia in questi 17 
anni sono state oltre 1200 persone, 
la frequenza più alta nel 2013 con 
133 beneficiari. Le motivazioni della 
richiesta di aiuto sono le più varie, 
ma il tratto che contraddistingue 
il prestito è che “prima che essere 
atto finanziario il microcredito è re-

lazione”.Concedere un microcredito 
significa “dare credito alle relazioni”. 
L’esperienza del Microcredito Sociale 
poggia sulla convenzione stipulata da 
Fondazione Opera Caritas San Marti-
no con alcune banche del territorio: 
Bcc Agrobresciano, Cassapadana, Bcc 
Colli Morenici del Garda, Btl e Bcc di 
Brescia. Per potervi accedere è ne-
cessario contattare il proprio parroco 
oppure la Caritas di appartenenza o 
prendere contatto con Caritas Dio-
cesana: 030 3757746, microcredito@
caritasbrescia.it.

Il microcredito sociale nell’anno del GiubileoEsperienza
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C’è tanta vita al Rifugio Caritas
Il 2025 si sta dimostrando un anno ricco di nuove 
opportunità, carico di energia, di esperienze
e di nuove avventure

so di sperimentare la bellezza della 
condivisione e di toccare con mano 
l’umanità che ci contraddistingue.

Laboratorio. Il Rifugio non è sol-
tanto un luogo di cura, ma può 
considerarsi un laboratorio di u-
manità. In data 14 marzo, presso 
la Pinacoteca Tosio Martinengo, 
ospiti, volontari e operatori, gra-
zie alla disponibilità della Fonda-
zione Brescia Musei, hanno con-
diviso l’esperienza “Dipingere la 
musica”. Un laboratorio creativo 
che, attraverso le emozioni sugge-
stionate dalla musica, ha generato 
piccole opere d’arte. L’esperienza 
estrosa ed emotiva è stata seguita 
da una visita guidata all’interno del 
museo, che poneva l’attenzione su 
come, anche nel corso della storia, 
la musica abbia influenzato l’arte e 
viceversa.

Novità. Tra pochissimi giorni, inol-
tre, prenderà vita il primo episodio 
di un nuovo progetto: Vieni a pran-

zo con noi! Ci piace pensare che il 
cibo possa essere un momento di 
aggregazione e valorizzazione del-
le competenze, per questo abbiamo 
deciso di invitare i colleghi impe-
gnati nelle diverse realtà di Caritas 
per condividere il pranzo cucinato 
dagli ospiti insieme a volontari/e, 
servendosi anche di alcuni prodot-
ti del laboratorio di orticoltura in 
cui sono coinvolti. Nel tentativo 
che attorno allo stesso tavolo, tut-
te le persone coinvolte, possano 
sperimentare la bellezza e l’ener-
gia della condivisione. Un’impor-
tante novità riguarda il Rifugio da 
sempre sede di Campi di servizio 
a km0 di Young Caritas Brescia: a 
partire da maggio accoglieremo un 
giovane per lo svolgimento del ser-
vizio civile.

Augurio. Ci auguriamo che il clima 
vitale e positivo regalato dalla con-
divisione possa essere generativo 
di nuove esperienze e relazioni per 
le persone senza dimora accolte.

Si dice che con la primavera la na-
tura si risvegli ma qui, al Rifugio 
Caritas, non ci siamo mai addor-
mentati! Il 2025 si sta dimostrando 
un anno ricco di nuove opportuni-
tà e carico di energia: esperienze e 
nuove avventure che ci permettono 
di sperimentare e condividere gioia 
e soddisfazioni. Tra le tante novità 
del Rifugio, non può essere trascu-
rato il traguardo raggiunto da un 
ospite che, a partire da inizio feb-
braio, è diventato Caposquadra di 
un gruppo di lavoro per il progetto 
“Custodi del Bello Brescia”. Si trat-
ta del conseguimento di un grande 
obbiettivo che offre l’opportunità 
di mettere in campo abilità e ce-
lebrare l’impegno di una persona 
qualificata e motivata. 

Giubileo. In sintonia con l’ener-
gia che attraversa l’esperienza del 
Rifugio, a marzo, è stata offerta la 
possibilità ai volontari di prendere 
parte al Giubileo del volontariato, 
viaggio che ha coinvolto una rap-
presentanza dei volontari della rete 
Caritas. Organizzata nei minimi det-
tagli, questa esperienza ha permes-

I volontari 
del Rifugio
hanno preso parte
al Giubileo dedicato
al loro mondo


